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Wat is een voedselbos?

= Een eetbare bostuin waarin “eetbare planten” (noten,
vruchtbomen, fruitstruiken, meerjarige kruiden, knolgewassen,
klimplanten) groeien in lagen. In een voedselbos wordt natuur

en (een vorm van) landbouw gecombineerd.

1. Hoge bomen (hoogstam fruit, noten e.d.)

7. Klimmerplanten 2. Lage boomlaag (dwergvormen)
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De zeven begroeiingslagen in een profijtelijke zelfvoorzienende tuin.
Soms worden 8. Oever- en waterplanten en 9. Bodemschimmels en paddenstoelen er ook
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Waarom een voedselbos?

Druk op milieu moet omlaag: de aarde kan
prima zonder de mensen, maar de mensen
kunnen niet zonder een gezonde aarde!

Het is €één van de oplossingen om mensen weer
enthousiast te maken voor natuur en milieu.



Voordelen van een voedselbos

Door de aanplant van een grote diversiteit aan
bomen, struiken en planten ontstaan deze
voordelen:

* Biodiversiteit vergroten
e Koolstof binden

* Water vasthouden

* Fijnstof afvangen



Voordelen van een voedselbos

En het belangrijkste voordeel is dat de
basisbehoefte (voedsel) van mensen
gecombineerd wordt met natuur.

We investeren op deze manier in de toekomst.
De komende generaties profiteren van deze
bossen.



Voordelen voor de gemeente

 Minder onderhoud (na een aantal jaren) van
de groenvoorziening

— Gesloten systeem dat weinig onderhoud vraagt

— Participatie van de burgers

* Band tussen burgers en de natuur verbeteren.

— Goed voor de gezondheid van de burgers door
zuiverdere lucht en meer beweging

— Goed voor de onderlinge samenhang in de buurt
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Bestaande voedselbossen in de buurt:

(Groesbeek)
 Het Eibernest (Liessel)

* Voedselbos Velden (in
aanplant)

Afbeeldingen:
http://www.voedselbrigade.nl
http://www.toekomstboeren.nl




Meer info:

* http://www.voedselbosbouw.org/artikelen
* http://voedselbosbrigade.nl/



